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Umbau und Erweiterung eines Doppelhauses aus den 1930er-Jdahren

Region:
Landeshauptstadt Miinchen

Fertigstellung:
2025

Architektur:
Vollert Puttlitz Richter Architekt:innen,
Minchen

Weitere Projektbeteiligte

Tragwerk: Schlue Moses PartGmbB Beratende Ingenieure
Energieberatung: Dr. Ing. Carole Binsfeld

Kiche: Studio Post, Johann Post
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Der Umbau folgt konsequent 6kologischen Zielsetzungen: Erhalt der
Bestandsstruktur, Vermeidung zusatzlicher Flachenversiegelung und
Reduktion des Ressourcenverbrauchs. Grol3e Teile des nahezu 100
Jahre alten Mauerwerks blieben erhalten und werden weiter
genutzt. Die vorhandene Dachziegeleindeckung wurde aufgrund
ihres guten Zustands beibehalten, die Dachkonstruktion nicht
ersetzt, sondern gezielt verstarkt. Holz wurde als zentraler Baustoff
eingesetzt, die Energieversorgung vollstédndig auf regenerative
Quellen umgestellt.

Der Auftrag zur Sanierung eines Doppelhauses aus den 1930er
Jahren erreichte uns 2024. Eine Haushalfte wurde innerhalb eines
Jahres fertiggestellt, die zweite befindet sich kurz vor Fertigstellung.
Die kleinteilige Raumstruktur des Bestands schrankte die
Nutzbarkeit erheblich ein. Ziel war die Entwicklung zeitgemaRen
Wohnraums fiir eine vierkdpfige Familie durch Offnung und
Neuordnung der Grundrisse.

Im Zuge der MalBnahme wurden konstruktive Defizite sowie Mangel
der Haustechnik behoben. Ein Anbau aus den 1960er Jahren wurde
aufgestockt und in die Gesamtstruktur integriert.

Die energetische Ertlichtigung erfolgte differenziert: Der Anbau
erhielt eine Holzfassade, im Altbau wurden Fenster erneuert und
Laibungen geddmmt. Pragende Elemente wie Dachkante und Sockel
des Bestands blieben erhalten. Das Projekt zeigt exemplarisch, wie
durch Transformation des Bestands nachhaltiger Wohnraum unter
begrenzten raumlichen Bedingungen geschaffen werden kann.

Grundriss OG, DG © VPR Architekt:innen

v »ﬂ
Sl

g

B

s
200
i
S

Fassade, Wohnbereich mit Kiiche © Sebastian Schels

=3

Ertlichtigung Dachstuhl, Dachausbau © Sebastian Schels

Bestand:
FuBabdruck: 78 m2
Wohnflache: 107 m2
2 Bewohner*innen

Erweiterung:

FuBabdruck: 78 m2
Wohnflache: 132 m2
4 Bewohner*innen
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